
 

1ST Annual Amsterdam Rams Wrestling Tournament 
Both sessions will have a max of 250 wrestlers! 

Date:     Saturday‐ April 20th, 2024 

Location:   Amsterdam High School – 140 Saratoga Ave, Amsterdam, NY 12010 

Cost:     $40.00 Per Wrestler with pre‐registration.  

Visit www.nyway.org to register. ONLINE REGISTRATION ONLY‐NO WALK‐INS.  All wrestlers MUST have either an 
individual membership or a day pass. All day passes can be purchased in online registration! 

ATHLETIC TRAINER WILL BE PRESENT ALL DAY AT THE TOURNAMENT IF ATHLETE NEEDS ASSISTANCE!!! 

Divisions, Ages, and Weight Classes 

DIV 1 (5/6 years old)  

DIV II (7/8 years old)  

DIV III (9/10 years old)  

DIV IV (11/12 years old) NO JV/Varsity Experience 

DIV V (13/14 years old) NO JV/Varsity Experience 

DIV VI (15/16 years old) with JV/Varsity Experience 

DIV VII (17/18 years old) with JV/Varsity Experience 

SCHEDULE: (This schedule is subject to change) 

Weigh Ins for DIV 1‐IV        7:00‐8:15 AM 

Weigh Ins for DIV V‐VII        12:00‐1:15 PM 

Wrestling Begins for DIV 1‐IV ‐ (Periods 1‐1‐1)    9:30 AM – Completion 

Wrestling Begins for DIV V ‐ (Period 1‐1‐1)    2:30 PM ‐ Completion 

Wrestling Begins for DIV VI‐VII ‐ (Periods 2‐2‐2)  2:30 PM – Completion 

Format: Divisions 1‐V (No Varsity/JV Experience) will be Madison Weights and will be grouped into ROUND ROBIN groups based on weight and 
experience. DIVISIONS VI‐VII will be High School Weight Classes; 101, 108, 116, 124, 131, 138, 145, 152, 160, 170, 190, 215 and 285. DIVISION VI‐VII 
(Varsity and JV Experience) will be a Bracketed Double Elimination Style Tournament. 

Spectators/Coaching Pass: $5.00 for Spectators and $15.00 for Coaching Pass (Will be given Wristband to get Access to floor to Coach) – NO 
WRISTBAND ‐ NO ACCESS TO FLOOR‐ NEED TO SIT IN BLEACHERS!!! 

Concession Stand: There will be a Concession Stand ALL DAY hosted by the Amsterdam Wrestling Club. PLEASE SUPPORT!!! Thank you!!! 
 
Awards: Champion T‐Shirts (1st Place), Medals (2nd and 3rd Place) 
 
Coaches Contact: Brandon Giaquinto (518) 391‐3853 or Email bgb1234bgb@gmail.com 

 

Tournament will be on trackwrestling.com and search the event using  
Amsterdam Rams Wrestling Tournament 2024 


